
Witty.® Damit Sie es leichter haben.

Aus dem Inhalt: 

 	 Gästewünsche und Trends beim Saunabaden
 	 Der Saunaaufguss von A bis Z 
 	 Was bewirken ätherische Öle und Duftmischungen? 
 	� Qualitätskriterien als Wegweiser  

durch die Welt der Saunaaufgüsse 
 	 Sauna-Events, die begeistern    

Erfolgsrezepte rund  
um den Saunaaufguss

Fachseminar  
Sauna
Aktuelle Seminar- 
Termine im Internet  
unter www.witty.de

Referent

Erich Schmidt, Nördlingen,  
Dipl.-Betriebswirt (FH) 
Bekannt als Buchautor und durch  
Veröffentlichungen in verschiedenen  
Fachpublikationen (z.B. Saunabetrieb  
& Bäderpraxis). Er ist unter anderem  
auch als Referent für den Deutschen  
Sauna-Bund tätig. 

  

Ein „duftes“ Kompaktseminar  
mit großem Praxisteil  

Seminardauer

Beginn:		 10.00 Uhr 
Ende:	 ca. 20.00 Uhr 

Bitte beachten Sie, dass das Seminar erst gegen 20.00 Uhr 
endet und buchen Sie Ihr Zimmer bitte ggf. selbst. Es gibt in 
der Nähe verschiedene Übernachtungsmöglichkeiten. 

Seminarleitung

Olaf Ude 
Telefon: 	0 82 92 / 999-154 
Telefax:	 0 82 92 / 999-200
E-Mail: 	 Olaf.Ude@witty.de

Seminargebühr

130,– €  zzgl. MwSt. 

Im Preis inbegriffen sind Frühstückspause, Mittagessen, 
Kaffee und Kuchen, Getränke, Seminarunterlagen und Teil-
nahmezertifikat .

Sollten Sie nach vorausgegangener Anmeldung an unserem Seminar 
nicht teilnehmen können, bitten wir Sie, uns Ihre Absage bis spätestens 
5 Tage vor Seminarbeginn mitzuteilen. Bitte beachten Sie, dass wir bei 
verspäteter Absage die halbe Seminargebühr berechnen müssen. Diese 
Zahlung entfällt, wenn Sie uns einen Ersatzteilnehmer benennen. 

Sauna-Events liegen im Trend! 

80 Prozent aller Saunagänger freuen sich über Aufgüsse*  
mit hochwertigen Düften und abwechslungsreichen Aufguss- 
Zeremonien passend zur Jahreszeit. Eine gelungene Aufguss- 
Zeremonie regt Körper und Geist gleichermaßen an. Wie können 
Sie einen Aufguss gestalten, dass er zu einem Erlebnis und zu 
einer Überraschung für Ihre Gäste wird? Hier sind Ihrem Einfalls-
reichtum (fast) keine Grenzen gesetzt. 
* Ergebnis einer Erhebung unter mehr als 22.000 Saunabesuchern aus dem Jahr 2000.
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Damit Sie es leichter haben 
stehen wir, die Firma Witty,  
für zertifizierte Qualität nach 
DIN EN ISO 9001 : 2000.

Witty-Chemie GmbH & Co.  KG 
Herrenrothstraße 12 -16 · D - 86424 Dinkelscherben 
Tel. + 49 (0) 82 92 / 999-0 · Fax + 49 (0) 82 92 / 999-200 
info@witty.de · www.witty.de

Witty-Austria GmbH & Co.  KG 
Radingerstraße 16 ·  A- 5020 Salzburg 
Tel. + 43 (0) 662 / 424148 · Fax + 43 (0) 662 / 435204



1	� Erwartungen und Wünsche,  
Gewohnheiten und Trends 

 	  �Verhalten, Wünsche, Anforderungen und Bedürfnisse  
der Saunagäste 

 	  �Megatrends: Wellness, Selfness, Gesundheits- 
vorsorge  

 	  �Kleine Typologie der Saunagänger 
 	  �Warum Saunabaden fit, gesund und glücklich macht ... 
 	  �Traditionelle Aufgüsse und Sauna-Events –  

ein Widerspruch?  

2	 Einmal rund um den Saunaaufguss  

 	  �Kleine Saunakunde – Temperaturen in der Sauna- 
kabine 

 	  �Phänomen Riechen: Wie wir es schaffen, bis zu 350 
verschiedene Düfte zu unterscheiden

 	  �Wie werden Aufguss-Düfte hergestellt?
 	  �Von der Förderung des Wohlbefindens bis zur  

positiven Wirkung für die Gesundheit: Was können 
ätherische Öle und Duftmischungen?

 	  �Was sind Standard- und funktionale Aufgüsse,  
Fun- und Wellness-Aufgüsse?   

 	  �Welche Saunadüfte liegen im Trend?  
 	  �Wie lauten die wichtigsten Qualitätsanforderungen an 

Aufguss-Düfte?
 	  �Wie können Sie die Qualität eines Aufgussmittels 

erkennen und prüfen? 
 	  �Auf die richtige Dosierung kommt es an! So ermitteln 

Sie die richtige Dosiermenge in Abhängigkeit von 
Saunagröße und Anzahl der Badegäste.  

 	  �Wie können Sie mögliche Gefahren beim Aufguss 
vermeiden? 

Erleben Sie ein abwechslungsreiches Kompakt-
seminar zu den Grundlagen des Riechens, des 
Saunabadens, zu Aufgussdüften und zur Aufguss- 
zeremonie. Mit garantierten „Aha-Erlebnissen“ –  
auch für die Nasen – der Teilnehmer. 

 	 Trends beim Saunabaden 
 	 Kleine Saunakunde 
 	 Sauna-Events, die begeistern 
 	 Saunaaufguss von A – Z 
 	 Mit großem Praxisteil 

3	 Großer Praxisteil  

Am Nachmittag stehen Erfahrungsaustausch,  
Diskussion und Aufguss-Training im Mittelpunkt. 

Zu diesem Seminarteil bitte Badekleidung, Badeschuhe 
und Wedelhandtuch mitbringen.

Erfahrungsaustausch und Diskussion unter den  
Teilnehmern: Sauna-Events, die begeistern.     

Sie erleben ganz unterschiedliche Aufgüsse mit  
modernen Duftkompositionen. Dazwischen sind jeweils 
30 Minuten Pause zur Erholung und zum Meinungsaus-
tausch vorgesehen. Sie erhalten Tipps zur Dosierung, 
zur Aufgusszeremonie und zum Umgang mit Saunakun-
den. Außerdem können verschiedene Wedeltechniken 
geübt werden.  

Seminarinhalte 

Fachseminar
Erfolgsrezepte rund um den Saunaaufguss

Zielgruppe

Das Kompaktseminar richtet sich an Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in öffentlichen Freizeitbädern und 
Saunabädern, die regelmäßig Aufgüsse durchführen. Da 
Erfahrungsaustausch und Training einen breiten Raum 
einnehmen, können auch erfahrene Saunameisterinnen 
und Saunameister von der Teilnahme profitieren. 

Seminarziel

In diesem lebendigen und abwechslungsreichen Semi-
nar erhalten Sie neue Ideen und Tipps, wie Sie durch 
gelungene Aufgüsse Ihre Gäste begeistern und zum 
Wiederkommen animieren. 

„�In Zukunft wird es nicht mehr reichen,  
zufriedene Kunden zu haben,  
Sie brauchen begeisterte Kunden.“ 
                                          (Edgar K. Geffroy) 


